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33 ans, marié, 2 enfants (17 mois et 4 ans) 

ASSISTANCE TECHNIQUE et LOGICIELLE – RÉCUPÉRATION DE DONNÉES

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Septembre 2003 - 
Aujourd'hui

Enseignant EPS Titulaire à Strasbourg 
Développement d'une plate-forme WEB de travail collaboratif.
Création d'un moteur de recherche et dépôt de marque
Assistance et dépannage informatique auprès de collègues et établissements.

Septembre 1999 – 
Septembre 2003 Enseignant EPS Titulaire à Rouen et agglomération.

FORMATION PROFESSIONNELLE

Septembre 1999- 
Actuellement

Formation Professionnelle Continue axée sur le secteur informatique
- Usage de GNU/Linux, administration serveur, Php, Mysql

Septembre 1996 – 
Septembre 1999

Cursus universitaire – Mont-Saint-Aignan
- Licence STAPS, IUFM, CAPEPS

Septembre 1994 – 
Septembre 1996

Elève ingénieur INSA Rouen – 1er cycle.

Juin 1994 Bac C – Mention 'Bien' – Lycée Corneille, Rouen
- Equivalent actuel du bac S 'option maths'

FORMATION AUTONOME

Depuis 2004 Formation et expérience de la récupération de données
- Tout support numérique, restauration de partitions corrompues ou formatées
- Récupération de données effacées
- Remplacement/réparation de PCB
- Communication TTL et RAZ firmware
- Greffe de têtes de lecture et connectique

CENTRES D'INTERETS ET DIVERS
Sport Escalade, Ski, Handball, Athlétisme... et le reste.

Informatique Ubuntu, expérimentations et tutoriels 

Culture 5 année de bénévolat dans un théâtre d'humour – Le Kafteur - Strasbourg

Divers Permis B, Anglais, Allemand, photographie argentique et numérique



DÉTAIL : SAVOIRS ET SAVOIR-FAIRE INFORMATIQUES
Systèmes 
d'exploitation

Bonne connaissance de Windows 95 et suivants, connaissance correcte de Windows Advanced Serveur, bonne 
connaissance de GNU/Linux et Ubuntu en particulier, connaissance superficielle de MacOS.

Administration réseau Connaissance correcte de la structure d'un réseau, administration passerelles et routeurs.

Programmation WEB Autoformation à PHP, XHTML, MySQL. Création d'un µCMS

Logiciels Bonne maîtrise des logiciels de bureautique, graphisme, bases en 3D, photographie, vidéo.

Récupération de 
données

Très bonne maîtrise des outils logiciels de récupération de données, connaissance approfondie des disques 
durs, réparation matérielle ou logicielle 

Expérimentations 
réussies

Modification d'un processeur, swap de têtes de disque dur, swap chipset sur pcb disque dur, déblocage d'une 
protection de disque dur, connexion TTL et réparation de problèmes firmware, assistance à la récupération de 
données sur des forums informatiques.


